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IVANA MAIDA
Professore Associato di Malattie Infettive
Settore SSD- MED/17 (Malattie Infettive)
Settore concorsuale 06/D4
Dipartimento medicina, chirurgia e farmacia
Universita degli Studi di Sassari

Nata a Sassari il 24 gennaio 1973.
Iscritta nellanno accademico 1991-92 alla Facolta di Medicina e Chirurgia

dell’Universita degli Studi di Sassari.

Ha preparato la tesi sperimentale presso I'lstituto di Malattie Infettive dal titolo:
“Espressione del corecettore CCR5: correlazione con la prevalenza dell'infezione da
HIV e con I'evoluzione della malattia” con la quale si € laureata, il 19.03.1998, con

votazione finale di 110/110 e lode.

Abilitata alla professione di medico chirurgo nel maggio 1999, ¢ iscritta all’Albo dei
Medici Chirurghi della provincia di Sassari.

Specializzata con lode I'11 novembre 2002 in Malattie Infettive e Parassitarie.
Dall’'ottobre 2001 al 2016 ricercatrice presso [Ilstituto di Malattie Infettive e
Parassitarie della Facoltd di Medicina e Chirurgia dellUniversita degli Studi di
Sassari.

Dal 21 marzo 2016 professore associato presso la SC di Clinica di Malattie Infettive
e Tropicali dell’'Universita degli Studi di Sassari.

Da novembre 2023 responsabile della SS di Terapia antinfettiva

Da dicembre 2023: Abilitazione a | fascia per il settore concorsuale 06/D4
MALATTIE CUTANEE, MALATTIE INFETTIVE E MALATTIE DELL'APPARATO
DIGERENTE

Ha perfezionato la sua formazione frequentando corsi a livello nazionale e all’estero.
Tirocinio post-laurea della durata di quattro mesi presso la Facolta di Medicina e
Chirurgia dell’Universita degli Studi di Granada, Spagna.



Ha frequentato presso il Servicio de Enfermedades Infecciosas dell’Hospital Carlos
[Il di Madrid per approfondire le tematiche della coinfezione tra HIV e virus epatitici
nei periodi compresi tra:

- gennaio-giugno 2003

- novembre 2003- giugno 2004

- dicembre 2004-giugno 2005

- novembre 2006-marzo 2007

- febbraio-maggio 2008

- febbraio-marzo 2011.

Livello A2 upper di inglese del Consiglio d’Europa.

Conoscenza perfetta della lingua spagnola.

Borsa di studio di 6 mesi della Societa Europea dellAIDS (EACS) “EACS Medical
Exchange Programme for Young HIV Physicians — 2006” presso I'lstituto di Salute Carlos
[ll, Madrid

E socia della Societa Italiana di Malattie Infettive (SIMIT), della Associazione lItaliana Studio
fegato (AISF), del Gruppo italiano per la Stewardship Antimicrobica G.I.S.A., dal 2016
segretario del comitato direttivo della Societa degli Epatologi Sardi, dal gennaio 2018
membro del Comitato di Dipartimento di Medicina della AOU di Sassari, da marzo 2019
referente dell'Universita di Sassari per il Servizio Sanitario studenti fuori sede, dal 2021
rappresentante regionale SITA (Societa Italiana per la Terapia Antinfettiva), dal 2023 socia
del gruppo GISA (Gruppo Italiano per la Stewardship Antimicrobica).

Componente del Consiglio Direttivo dell'Ordine dei Medici Chirurghi per il quadriennio
2021/2024 e per il quadriennio 2025/2028.

Editorial Board Member di riviste scientifiche internazionali (AIDS Reviews, Journal of
Pathology and Infectious Diseases) e del comitato scientifico della rivista “Actas de
Investigacion Oncologica”

Editorial referee per le seguenti riviste scientifiche internazionali: Antiviral Therapy,
European Journal of Gastroenterology & Hepatology, Antiviral Research, European Journal
of Clinical Microbiology & Infectious Diseases, Journal of Antimicrobial Chemotherapy,

AIDS Research and Human Retroviruses, Virology Journal, BMC Infectious Diseases,



Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica, Journal of Viral Hepatitis, Diagnostics,

Viruses.

Attivita didattica:

Dal 2001 svolge attivita didattica presso la Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli
Studi di Sassari:

- partecipa alle commissioni di esame del C.l. di Malattie Infettive e della Scuola di
Specializzazione di Malattie Infettive.

- collabora e guida gli studenti del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, del Corso di
Laurea in Infermieristica e gli specializzandi nella preparazione delle tesi di laurea.

- dalla.a. 2002/2003 docente presso la Scuola di Specializzazione in lgiene, Medicina
Preventiva e Sanita Pubblica (disciplina “Medicina di Comunita”).

- dalla.a. 2003/2004 docente presso la Scuola di Specializzazione in Malattie Infettive
(disciplina “Patogenesi delle malattie infettive”).

- dall’ a.a. 2004/2005 collabora nellinsegnamento di Malattie Infettive - IV anno Corso di
Laurea in Medicina e Chirurgia.

- dall’ a.a. 2006/2007 all'a.a.2010/2011 incaricata di insegnamento presso la Scuola di
dottorato in Scienze Biomediche indirizzo “Patologie infettive del viaggiatore internazionale”

-dal 2012 incaricata dell'insegnamento di Malattie Infettive presso la Scuola delle Infermiere
Volontarie della Croce Rossa Italiana

- dall’a.a. 2012 incaricata delinsegnamento presso I'Universita di Granada (Spagna) nel
“Master Interuniversitario en Biomedicina Regenerativa”

- a.a.2012/2013 incaricata dell'insegnamento di Malattie Infettive - Il anno Corso di Laurea
in Tecnico di Laboratorio Biomedico

-dall’a. a 2013/2014 titolare dell’insegnamento di Malattie Infettive per il secondo anno di
Infermieristica (AREA SPECIALISTICA)

-dall’a.a. 2014 al 2017 incaricata di insegnamento di presso la Scuola di dottorato in
Scienze Biomediche curriculum “Sanita Pubblica”

- dall’'a.a.2014/2015 docente presso la Scuola di specializzazione in Pneumologia
(disciplina “Malattie infettive”)

-dall’a.a.2015/2016 docente presso la Scuola di specializzazione in Anestesia,
Rianimazione, Terapia intensiva e del dolore (disciplina “Gestione delle infezioni in terapia
intensiva”)



-dall'a.a. 2016/2017 docente presso la Scuola di specializzazione in Malattie dell'Apparato
Digerente (disciplina malattie infettive)

-a.a. 2016/2017 incaricata dell'insegnamento di Geriatria- VI anno Corso di Laurea in
Medicina e Chirurgia

-dall'a.a.2016/2017 docente presso la Scuola di specializzazione in Microbiologia (disciplina
“Malattie infettive”)

-a.a.2017/2018 incaricata dell'insegnamento di Geriatria- Il anno Corso di Laurea in
Infermieristica

-dall’a. a 2020/2021 docente presso la Scuola di Specializzazione in Odontoiatria Pediatrica
(disciplina malattie infettive)

-dall'a.a. 2022/2023 docente di Storia della Medicina e bioetica per il 3° anno del corso di
Laurea in Tecniche di Laboratorio Biomedico

-dall’a.a. 2023/2024 docente di Storia della Medicina per il 5° anno del corso di Laurea di
Medicina e Chirurgia

-dall'a.a.2022/2023 docente per la Scuola di Formazione Specifica in Medicina Generale
-dal 2023 docente per il corso teorico dei Medici di Emergenza Territoriale (MET)

- relatrice o correlatrice di oltre 70 tesi nel Corso di laurea magistrale in Medicina e
Chirurgia, nel corso di laurea in Infermieristica, nella Scuola di specializzazione di Malattie
Infettive, Microbiologia e Medicina interna.

Attivita assistenziale:

Relativamente all’attivita assistenziale, in qualita di Dirigente medico, opera nei diversi
ambiti delle attivita diagnostiche e terapeutiche del’lUOC di Malattie Infettive dell’Universita
di Sassari in convenzione con 'Azienda U.S.L. n. 1 fino al 1° luglio del 2007,
successivamente confluita nel’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Sassari. Ha
perfezionato le sue abilita assistenziali anche presso il Servicio de Enfermedades
Infecciosas dell’Hospital Carlos Ill di Madrid e ha acquisito elevata competenza su
metodiche diagnostiche non invasive per la stadiazione della fibrosi epatica (FibroScan),
sollecitando, con successo, I'istituzione dall’ottobre 2006 di uno specifico Centro
diagnostico afferente alla SC di Malattie Infettive cui fanno riferimento numerosi pazienti

provenienti da tutta I'lsola.



Da giugno 2019 impegnata attivamente nel progetto di eradicazione dell’epatite C nella
popolazione tossicodipendente afferente al Servizio per le dipendenze da droghe della
provincia di Sassari (convenzione e Protocollo Operativo tra ATS- ASSL di Sassari e
Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari per il progetto di eradicazione del virus
dell’epatite C (HCV).

Da marzo 2020 impegnata attivamente nella gestione clinico-terapeutica dei pazienti con
COVID-19.

Attivita scientifica:

E documentata da pubblicazioni a stampa sulle principali riviste internazionali e nazionali
del settore, da posters e da comunicazioni presentati a Congressi e corsi, come da elenchi
seguenti. L attivita di ricerca & indirizzata allo studio della clinica delle malattie infettive, con
riguardo particolare alla co-infezione HIV-virus epatitici, infezione da virus epatotropi, clinica
e terapia dell’infezione da HIV, infezioni associate all’assistenza, infezione tubercolare.

Ha partecipato in qualita di relatrice a numerosi Congressi e Corsi nazionali e internazionali.
Partecipa a vari progetti di ricerca con l'incarico di investigatore principale o locale: FAR,
regionali, nazionali, PRIN e del Ministero della Salute (FIRB).

Relativamente ai progetti di ricerca internazionali e nazionali, partecipa o ha partecipato ai
seguenti progetti:

- Progetto nazionale "Accordi di Programma 2011 RBAP11YS7K 001" del Ministero
dell'lstruzione, dell’Universita e della Ricerca - MIUR - Finanziamenti Progetti FIRB dal titolo
“Studio multidisciplinare finalizzato all'identificazione e caratterizzazione di marker
innovativi in grado di definire il ruolo di virus epatotropi nello sviluppo del carcinoma
epatocellulare: un modello di incontro tra ricerca di base ed applicativa”

- Donne con infezione da HIV: indagine sulla salute sessuale, riproduttiva ed emozionale
(didi2 study)

- Studio multicentrico, in aperto di Telaprevir in combinazione con Peginterferone Alfa e
Ribavirina in soggetti co-infetti da virus dell'immunodeficienza umana/epatite C cronica di
genotipo 1 con fibrosi grave o cirrosi compensata (VX-3005)

- Switch da una terapia antiretrovirale di combinazione con inibitore delle proteasi

boosterato con bassa dose di ritonavir ad un regime HAART contenente



atazanavir/ritonavir. Effetti sulla tossicita epatica e metabolica in pazienti con infezione
HIV/HCV. Protocollo MI2-COAT-2008

- Studio osservazionale prospettico per l'ottimizzazione nella pratica clinica della terapia
dell'epatite cronica C nei pazienti sieropositivi per HIV. Protocollo di Studio OPERA

- L'espressione di PPARalfa e PPARgamma nelle biopsie epatiche di pazienti HIV-HCV-
coinfetti e HCV monoinfetti.

- Progetto di ricerca epidemiologica dal titolo " Strategie di sorveglianza attiva e networking
per il controllo delle infezioni da L. monocytogenes “

- Valutazione dei determinanti di ritardo nell’accesso ai servizi sanitari, nella diagnosi e nel
trattamento della tubercolosi polmonare (PTB) in popolazioni vulnerabili. Valutazione
dellimpatto sul’epidemiologia locale e sulla prevalenza di resistenza/multiresistenza ai
farmaci antitubercolari.

- Studio sulla prevalenza di Virus Enterici mediante la valutazione del bioaccumulo e loro
caratterizzazione molecolare nei Molluschi Bivalvi allevati nella Regione Sardegna

- Hepadisk validation study- studio epidemiologico per la validazione di un questionario
sulla qualita di vita in pazienti con HCV.

-Progetto di ricerca del ministero “IZS SA 07/14 RC” dal titolo “Ricerca e caratterizzazione
biomolecolare di microrganismi patogeni emergenti del genere Arcobacter spp in prodotti
alimentari”

-Progetto di ricerca internazionale “Negative predictors of real-world effectiveness of Direct-
Acting antivirals for hepatitis C among HIV-infected patients in the HCV-HIV Transatlantic
research network (HCV-TREN)

-Progetto ARS01-00530 Insufficienza Respiratoria in riceventi trapianto di polmone - IFALT
PON ARS01_00530

-Responsabile scientifico locale della Piattaforma Italiana per lo studio della Terapia delle
Epatititi viRali (PITER) dell'Istituto Superiore di Sanita.

-Progetto di Ricerca Corrente 2020 "I1ZS SA 06/20 RC" dal titolo: "Caratterizzazione
molecolare del virus della epatite E (HEV) in alimenti, animali e uomo nella regione
Sardegna".

- Principal Investigator: “Studio controllato, randomizzato, adattivo, multicentrico, sulla
sicurezza ed efficacia delle strategie antitrombotiche in adulti ricoverati per COVID-19” —
ACTIV-4 ACUTE (AC-INPT)



- Finanziamento Fondazione Banco di Sardegna per il progetto: “Prevenzione delle
conseguenze sulla salute e sul funzionamento sociale dei disturbi da dipendenza/abuso di
sostanze stupefacenti, fumo ed alcol nei giovani adulti” 2022

- Responsabile dello studio: “Progetto dinamico MULTIcentrico delle infezioni batteriche e
fungine gravi della Societa Italiana di Terapia Antinfettiva (MULTI-SITA)”

- PI dello studio: GSK219288 "Phase 3 Multi-Center, Randomized, Double-Blind, Study to
Assess the Efficacy and Safety of Treatment with Bepirovirsen in Nucleos(t)ide Analogue
treated Participants with Chronic Hepatitis B Virus (B-Well 2)"

-P1 dello studio: GSK3228836/Bepirovirsen “A Multicenter, Randomized, Double-Blind,
Placebo-controlled Study to Assess the Efficacy and Safety of Treatment with Bepirovirsen
in Participants living with Human Immunodeficiency Virus and Chronic Hepatitis B Virus

Infection on Antiretroviral Treatment” (B-Focus)

N° di articoli in banche dati Scopus:114
N° di citazioni (ultimi 15 anni): 1479
H-index (ultimi 15 anni): 22
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