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INFOMAZIONI PERSONALI Ruggiu Giovanni Marco 
 

 

Viale Dante, 1, 07100 Sassari (Italia) 

 (+39) 329.0072757; (+39) 371.3320805 

 giovannimarco.ruggiu@gmail.com; giovannimarco.ruggiu@aslsassari.it  
 

      PEC: giovannimarco.ruggiu@ss.omceo.it; 
 
 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

 
 

mar 25 – attualmente 

 

 

 

 

dic 20 – attualmente 

 

 

set 24 – gen 25 

 

 

 

apr 24 – ago 24 

 

 

 

 

feb 23 – lug 23 

 

 

 

 

 

gen 22 – gen 25 

 

 

 

mag 21 – gen 22 

 

 

 

ago. 17– giu. 18 

 

 

 

 

mag. 17– giu 22 

 

 

 

 

 

 

Dirigente Medico - Struttura Complessa Pediatria 
Ospedale Civile di Alghero – Azienda Sanitaria Locale di Sassari 

Direttore Dott. Luigi Cambosu 

 
Consiglio Direttivo Ordine dei Medici di Sassari 
Consigliere Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri Province di Sassari e Gallura 

 
Servei de Urgències Pediàtriques - Progetto formativo PS Pediatrico 
Sant Joan de Dèu Children Hospital – Universitat de Barcelona 

Director i Tutor: Prof. Carles Luaces Cubells 
 

SC Pediatria – Contratto LP: Progetto formativo 
Ospedale Civile di Alghero – Azienda Sanitaria Locale di Sassari 

Direttore e Tutor Dott. Luigi Cambosu 

 
Servei de Malalties Infeccioses I Patologia Importada, Erasmus Placement 
Sant Joan de Dèu Children Hospital – Universitat de Barcelona 

Directora Prof.ssa Clàudia Fortuny Guasch 

Tutor Prof. Antoni Noguera Julian 

 
Scuola di Specializzazione Medica in Malattie Infettive e Tropicali 
Università degli Studi di Sassari – SC Clinica Malattie Infettive e Tropicali AOUSS 

Direttore Prof. Massimo Andreoni 

 
Scuola di Specializzazione Medica in Malattie Infettive e Tropicali 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata – Policlinico Tor Vergata 

Direttore Prof. Massimo Andreoni 

 
Servizio di Pediatria di Libera Scelta 
Ambulatorio di Pediatria di Libera Scelta, Convenzionato ATS Sardegna ASSL Sassari (ITA) 

Collaboratore Autonomo c/o Ambulatorio Dott.ssa Maria Domenica Ruiu 

 
Servizio di Guardia Medica - Continuità assistenziale 
Azienda Tutela Salute Sardegna: 
Assl di Nuoro, Punto Guardia di Mamoiada (24h settimanali) – MAG. 17/MAR. 18 
Assl di Sassari, Punto Guardia di Ploaghe (24h settimanali) – APR. 18/MAR 20 
Assl di Olbia, Punto di Guardia di Monti (24h settimanali) -  APR. 20/GIU 22 

▪ Soccorso Sanitario di Emergenza-Urgenza Territoriale - Servizio 118 della Sardegna. 
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nov. 13– nov. 16 Scuola di formazione specifica in Medicina Generale 

Assessorato dell'Igiene e Sanità e dell'Assistenza Sociale 

Regione Autonoma della Sardegna, Sassari (Italia) 

 
 

MAG. 15– DIC. 15 Responsabile Medico Centri Temporanei Accoglienza di Cittadini Stranieri 
Richiedenti Protezione Internazionale. 

SDP Servizi Società Cooperativa Sociale ARL, Sassari (Italia) 

▪ Assistenza Sanitaria dei Migranti provenienti da Africa e Medio Oriente nei centri di accoglienza secondaria Hotel Pagi (225 
ospiti) e Stella del Mediterraneo (20 ospiti); 

▪ Sorveglianza sindromica e gestione dei protocolli attivati con Servizio di Igiene e Sanità Pubblica ASL n°1, Unità Operativa 
Complessa di Pronto Soccorso e Medicina d'Urgenza ASL n°1, Malattie Infettive e Parassitarie e Pneumotisiologia AOU 
Sassari. 

▪ Gestione dei focolai epidemici nelle comunità, in primis Scabbia (20 casi) e Varicella (35 casi coinvolti). 

 

MAG. 13– OTT. 13 Servizio di Guardia Medica - Continuità assistenziale 

Azienda Sanitaria Locale di Nuoro, Punto Guardia di Lodè (24h settimanali) - Sardegna (Italia) 

 

MAR. 13- FEB 23 

 

 

GEN. 13– FEB. 13 

Medico in sostituzione di MG e PdLS 
Azienda Tutela Salute Sardegna 

 
Pronto Soccorso e Medicina d'Urgenza 
Ospedale Civile SS Annunziata, Sassari (Italia) 

Tirocinio Pratico (Tutor Dott.ssa Federica Fadda) 

 

LUG. 12– OTT. 13 

 

 

 

GIU. 12 

 

Pediatria di Libera Scelta 
Ambulatorio di Pediatria di Libera Scelta, Convenzionato ASL Sassari (Italia) 

Tirocinio Pratico – Collaboratore Autonomo (Tutor Dott. Lino Argiolas) 

 
Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
Ospedale Civile SS Annunziata, ASL Sassari (Italia) 

Tirocinio Pratico Post Laurea (Tutor Dott. Antonio Cicu) 

 

MAG. 12 Chirurgia Generale 
Ospedale Civile SS Annunziata, ASL Sassari (Italia) 

Tirocinio Pratico Post Laurea (Tutor Dott. Enrico Colombo) 

 

APR. 12 Medicina Generale 
Ambulatorio di Medicina Generale, Convenzionato ASL Sassari (Italia) 

Tirocinio Pratico Post-laurea (Tutor Dott.ssa Francesca Tedde) 

 

MAR. 11– MAR. 12 Patologia Neonatale e Terapia Intensiva Neonatale 

Azienda Ospedaliero Universitaria, Sassari (Italia) 

Tirocinio Pratico (Tutor Dott. Giorgio Olzai) 

 

SET. 11 Radiology Paediatric, General Paediatrics, Neo Natal Departments 

Derriford Hospital NHS, Plymouth (UK) - Peninsula Medical School, 

IFMSA exchange programme Tirocinio Pratico (Tutor Dr. William Mukonoweshuro) 

 

GEN. 10– FEB. 11 Clinica Pediatrica 

Azienda Ospedaliero Universitaria, Sassari (Italia) 

Tirocinio Pratico (Tutor Dott.ssa Rosanna Mannazzu) 
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SET. 10 Clinica Medica 

Azienda Ospedaliero Universitaria, Sassari (Italia) 

Tirocinio Pratico (Tutor Prof. Rinaldo Tedde) 

 
 

AGO. 10 Pediatrìa 

Torre de Pediatrìa - Hospital Universitario Dr. Jose E. Gonzalez, Monterrey NL (Mexico) 

Tirocinio Pratico: Consulta de Pediatría y Sub-especialidades Pediátricas. (Tutors Dr. Manuel de 
La O Cavazos; Dr. Idalia Cura Esquivel) 

 

LUG. 05 Chirurgia Generale 
Policlinico Universitario, Sassari (Italia)Tutor: Prof. Marco Spissu 

 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 

 

 

mag 21 – gen 25 

 

 

 

 

MAR. 16- MAR. 17 

 

 
Scuola di Specializzazione in Malattie Infettive e Tropicali  
“Trattamento breve della TB pediatrica non severa, l’esperienza nei due centri  
a bassa endemia: Barcelona e Sassari” 
Università di Sassari - Facoltà di Medicina e Chirurgia 
 
Master Universitario II livello – Infettivologia e Vaccinologia Pediatrica 
“Leishmaniosi Viscerale, un caso clinico, gli aggiornamenti alle linee guida IDSA 2016” 
“AOU Ospedale Pediatrico Meyer” 
Università di Firenze –Dipartimento di Scienze della Salute 

 

 

NOV. 13– NOV. 16 
Diploma di formazione Specifica in Medicina Generale 
“Endometriosi in Medicina Generale: un sospetto da porre sempre nel dolore pelvico cronico e 
recidivante” 
Assessorato dell'Igiene, Sanità e dell'Assistenza Sociale - Regione Autonoma della Sardegna 
(Italia) 

 

SET. 02–MAR. 12 Laurea in Medicina e Chirurgia  

 “Sindrome della Scimitarra in età Neonatale: descrizione di un caso clinico” 
Università di Sassari - Facoltà di Medicina e Chirurgia 

 

97–02 Diploma di Maturità Classica 
 

 Liceo Ginnasio "Canopoleno", Sassari (Italia)  

 
 

PUBBLICAZIONI, 
CERTIFICAZIONI, 

PRESENTAZIONI E CORSI 

   

    

Dicembre 2024 

 

 

 

 

 

maggio 2024 

Shorter treatment for nonsevere pediatric tuberculosis: a single center case 
series in a low burden country 

Noguera Julian A, Gamell A, Ruggiu GM, Cusò T, Latre C, Monsonìs M, Fortuny C 

Archivos de Bronconeumologia 2024 Dec; 60(12): 776–8 (dec 2024); 

 

Certificado SJD Formación: Analgesia y sedación en el paciente pediátrico en 
urgencias para no anestesiólogos 
Dra. Y. Fernández Director del curso Dr. J. Comella Director de innovación y Gestión del Conocimiento 

Actividad acreditada por el Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries 

- Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud 

 



10/2/16   © Unione europea, 2002-2015 | http://europass.cedefop.europa.eu 
 Pagina 4 / 7  

aprile 2023 Espundia in Old World Leishmaniasis: a case of mucocutaneous leishmaniasis 
in the Mediterrenean Island of Sardinia 

Ruggiu GM, Rapelli P, Fois M, Babudieri S, Madeddu G 

Poster in the 33th European Congress of Clinical Microbiology and Infectious Disease 

Copenaghen 

 

   

ottobre 2022 Nephrotic Syndrome in Association with Varicella in a 9 year old boy: a rare 
case report 

Piras M, Chicconi E, Locci C, Ruggiu GM, Antonucci R 

Abstract pubblished in the Journal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine, selected in 
the 

18 th International Workshop on Neonatology And Pediatrics , Cagliari 

 

   

ottobre 2021 Development of Sars CoV 2 IgG after first dose of mRNA vaccine in people 
living with HIV 
De Vito A, Corraduzza D, Colpani A, Zauli B, Arru C, Zinellu A, Fois M, Meloni MC, Denti L, Fanelli C, 

Ruggiu GM, Fozza C, Uzzau S, Babudieri S, Carru C, Madeddu G 
Abstract pubblished in the HIV Medicine, British HIV Association 

 

   

febbraio 2020 Attestato di "ALS Provider – Advance Life Support” 
Italian Resuscitacion Council. ATS Sardegna – Servizio Formazione Assl 103 - Ospedale Cesare 
Zonchello, Nuoro 

 

   

ottobre 2015 Un bambino irritale ed apatico: solo malumore? (Un caso di Meningoencefalite 
Tubercolare) 

Chicconi E, Ruggiu GM, Abis L, Olmeo P 

Poster presentato nel 1° Congresso Regione Sardegna di Area Pediatrica SIP, SIN, SIMEUP, 
SIPO, SIEDP, SINPIA, SIAIP, SIMGePeD “Comunicare Meglio per Curare Meglio", Cagliari 

 

   

ottobre 2015 Quante Storie per una Varicella!!! 

Chicconi E, Ruggiu GM, Abis L, Olmeo P 

Poster presentato nel 1° Congresso Regione Sardegna di Area Pediatrica SIP, SIN, SIMEUP, 
SIPO, SIEDP, SINPIA, SIAIP, SIMGePeD “Comunicare Meglio per Curare Meglio", Cagliari 

 

   

ottobre 2015 Ci vuole sempre un pò di cuore (Un caso di tamponamento cardiaco tardivo) 

Melis A, Fotzi MI, Dalmazzone S, Bettati D, Ruggiu GM, Mannazzu R 

Poster presentato nel 1° Congresso Regione Sardegna di Area Pediatrica SIP, SIN, SIMEUP, 
SIPO, SIEDP, SINPIA, SIAIP, SIMGePeD “Comunicare Meglio per Curare Meglio", Cagliari 

 

   

novembre 2016 Attestato di "Esecutore PTC –Prehospital Trauma Care – Modulo base” 
Italian Resuscitacion Council. ASL Sassari – Centrale Operativa 118, Sassari 

 

   

febbraio 2016 Attestato di "Esecutore PBLSD" 
Società Italiana di Medicina di Emergenza ed Urgenza Pediatrica.  ASL Sassari – Ex Ospedale 
San Camillo, Sassari 
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CONVEGNI, CONFERENZE E 
SEMINARI 

  

   

ottobre 2024 

 

 

febbraio 2024 

2nd Paediatric Infectious Disease Games  
Barcelona – ESPID, SEIP -  Hospital Sant Joan de Déu Children Hospital 
 
4th International Meeting on Childhood Tuberculosis 
Barcelona – Ptbnet, Penta CHR -  Hospital Sant Joan de Déu Children Hospital 

 

   

novembre 2023 European Antibiotic Awarness Day – Convegno Internazionale 
“Antibiotico resistenza: una pandemia trascurata”  
In Qualità di Responsabile Scientifico 
Convegno OMcEO Sassari, Alghero – Hotel Catalunya 

 

   

maggio 2023 41th Annual Meeting of the European Society of Paediatric Infectious 
Disease 
Lisbona – Lisboa Congress Centre Plaça das Industrias, Lisbona 

 

   

aprile 2023 33 European Congress of Clinical Microbiology and Infectious Disease 
Copenaghen – Bella Centre Copenaghen 

 

   

marzo 2023 II Simposio sobre el virus respiratorio sincitial: nuevas estrategias para un 
viejo conocido 
Formación Hospital Sant Joan de Déu Children Hospital, Barcelona 

 

   

giugno 2022  Drive the Change in HIV 2.0 
SIMIT – Oristano, Hotel Mistral 2 

 

   

maggio 2022 40th Annual Meeting of the European Society of Paediatric Infectious Disease 
Atene – Megaron Athens International Conference Centre 

 

   

aprile 2022 IX Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Tropicale e Salute 
Globale 
Firenze CTO – Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi 

 

   

marzo 2022 5th HTIDE: Hot topics in Infectious Disease 
Genova – Centro Congressi Porto Antico, partecipazione in modalità Webinar 

 

   

novembre 2021 XV Convegno IBAT: Infezioni batteriche, micotiche, virali e parassitarie. 
Attualità terapeutiche 
SIMIT Napoli – Hotel Royal Continental 

 

   

ottobre 2021 III Congresso SIMIT Sardegna 
SIMIT Alghero – Hotel Catalunya 

 

   

ottobre 2019 “Il ruolo del medico del territorio nel riconoscimento e gestione di alcune 
malattie neuromuscolari” 
Axenso, Formazione continua degli operatori della Sanità 

 

   

novembre 2019 “Anemia Sideropenica” 
Metis Srl, Formazione continua degli operatori della Sanità 

 

   

novembre 2019 “Consapevolezza, ascolto, riconoscimento, empatia. Riconoscere e 
disinnescare la violenza contro gli operatori della Salute” 
Fondazione Pietro Paci, Formazione continua degli operatori della Sanità 
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febbraio 2018 “Lezioni di Endocrinologia Pediatrica” 
Aula Magna Facoltà di Medicina e Chirurgia, AOU Sassari 

 

 

giugno 2018 

 

“L’appropriatezza Prescrittiva quale strumento di Governo Clinico” 
Azienda Tutela Salute Sardegna, ASSL Sassari 

 

   

maggio 2017 “L’umanizzazione delle cure in ambito sanitario” 
FNOMCeO – Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Nuoro 

 

   

luglio 2016 4° Congresso Provinciale FIMMG: “Professione: Medicina Generale” 
Nuove Forme di Assistenza - RELATORE 
Castelsardo, Castello Giudicale 

 

   

maggio 2016 2° Congresso Regionale di Area Pediatrica, Corso FIMP per il Pediatra di 
Famiglia 
Alghero, Hotel Catalunya 

 

   

maggio 2016 “Le nuove sfide della Gastroenterologia Pediatrica: la transizione all’età 
adulta” Oliena, Hotel Su Gologone 

 

 

   

marzo 2016 Corso Salute e Ambiente “Pesticidi, cancerogenesi, radiazioni ionizzanti, 
campi elettromagnetici e antibiotico resistenza” 
Ordine dei Medici e Chirurghi e degli Odontoiatri della Prov di Sassari 

 

   

marzo 2016 “Aggiornamenti in Gastroenterologia” 
Abbasanta, Hotel Su Baione 

 

   

novembre 2015 - gennaio 2016 Evento Formativo ASL Sassari "Un Ponte Per conoscersi" 
ASL Sassari, Dipartimento di Prevenzione, Servizio di Igiene e Sanità Pubblica 

 

   

settembre 2015 “Problematiche Vascolari Venose ad Alto Impatto Sociale” 
Società Italiana di Flebologia. Sassari, Hotel Grazia Deledda 

 

   

maggio 2015 "L'allergia alimentare in età pediatrica" 
ASL n°1 Sassari, Ex Ospedale San Camillo 

 

   

marzo 2015 "Aggiornamenti in Pediatria, Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali: 
aspetti clinici, endoscopici ed istopatologici"  
Agenzia Per Le Ricerche E Le Attività Nella Formazione. Olbia, Jazz Hotel 

 

   

dicembre 2014 "Uropatie Malformative: percorso assistenziale ospedale-territorio" 
Commissione Nazioneale Formazione Continua. Sassari, Hotel Marini II 

 

   

dicembre 2014 "Infortuni domestici e stradali, variabili di genere e generazione" 
Corso di aggiornamento ASL di Sassari. Alghero, Hotel Catalunya 

 

   

maggio 2014 "Talassemia: Presente e Futuro" 
Asl Cagliari - Ospedale Regionale per le Microcitemie, Aula Thun 

 

   

gennaio 2014 "Thathari: bambini e antibiotici" 
Congresso FIMP. Sassari, Hotel Grazia Deledda 

 

   

novembre 2013 "Il bambino, l'attività motoria e lo sport" 
Convegno SIP. Sassari, Aula Magna dell'Università 
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maggio 2013 Congresso Regionale SIMEUP "Le intossicazioni in età pediatrica" 
Asl Nuoro - Museo Etnografico, Nuoro 

 

 
 
 

COMPETENZE PERSONALI 
 

 
 

Lingua madre Sardo, Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Spagnolo C1 C1 C1 C1 B2 

Inglese C1 C1 B2 B2 B2 

Francese A2 A2 A1 A1 A1 

Catalano A2 A2 A1 A1 A1 

  
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr 

 

Patente di guida B 

 

Competenze informatiche 

 

Competenze organizzative 

 

 

Buona conoscenza di Microsoft Windows, Microsoft Office Word, Excel, Powerpoint, iOS, Android. 
Gestione di reti internet locali. 

Presidente Asssociazione: Mèigos – Giovani Medici Sardegna ETS. 
Promozione di norme atte alla copertura del Turnover del Servizio Sanitario dell’Isola, nel rispetto 
del diritto alla formazione dei giovani medici della Sardegna. 

Esperienza organizzativa in associazioni culturali “GP” e “LUM – Lìbera Universidade Mediterrànea 
de Sardigna”. 

 
 

Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del DPR 445/2000, dichiaro che quanto sopra corrisponde a verità. Ai sensi e 
per gli effetti di cui all’art. 10 della Legge 675/96 e del D.L. 196/03 dichiaro altresì, di essere informato che i dato personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento 
per il quale la presente dichiarazione viene resa e che al riguardo competono al sottoscritto tutti i diritti previsti all’art. 13 della medesima legge. 

 
 
 
 
Data_____________________                                                                         Firma dell’interessato__________________________ 14.04.2025 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr

