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Registrazione dei partecipanti 8.30

9.00

9.10

9.20

9.40

Benvenuto e apertura lavori - Paolo Solla 

Le fluttuazioni motorie - Caterina Francesca Bagella

Introduzione alla diagnosi delle fluttuazioni -  Paolo Solla 

Le fluttuazioni non motorie - Tommaso Ercoli

10.00 Trattamento della depressione ed altri sintomi non motori nella malattia 
di Parkinson - Claudia Frau

LE FLUTTUAZIONI MOTORIE E NON MOTORE NELLA MALATTIA DI PARKINSON

Moderatori: Paolo Solla - Caterina Francesca Bagella - Carla Masala

11.00

11.25

Il paziente parkinsoniano fluttuante: Gestione farmacologica con l’utilizzo 
degli inibitori delle COMT - Paolo Solla
Il paziente parkinsoniano fluttuante: Gestione farmacologica con l’utilizzo 
degli inibitori delle MAO-B - Antonio Elia

11.50 Discussione

Moderatori: Paolo Solla - Kai S.M. Paulus - Antonio Elia

PROGRAMMA

10.20 Discussione

10.30 Coffee break 

12.00

12.20

12.40

Sessione 1

OTTIMIZZAZIONE DELLA TERAPIA DOPAMINERGICA NELLE FLUTTUAZIONI 
MOTORIE E NON MOTORIE

Sessione 2

PREVENZIONE, TERAPIA COMPLEMENTARI E NEURODEGENERAZIONESessione 3

Sessione 4
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Prof.ssa CARLA MASALA
Professore Associato di Fisiologia - Dipartimento di Scienze Biomediche 
Università di Cagliari

Dr.ssa SABRINE OTHMANI
Medico specializzando S.C. di Neurologia - AOU Cagliari

Dr. KAI STEPHAN MARIA PAULUS
Dirigente Medico Centro Parkinson - ASSL Sassari

Dr.ssa FRANCESCA PINNA
Medico specializzando S.C. di Neurologia - AOU Cagliari

Prof. PAOLO SOLLA
Professore Associato di Neurologia - Università degli Studi di Sassari
Direttore S.C. di Neurologia - AOU Sassari

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Prof. PAOLO SOLLA
Professore Associato di Neurologia - Università degli Studi di Sassari
Direttore S.C. di Neurologia - AOU Sassari

13.30

Moderatori: Paolo Solla - Kai S.M. Paulus - Lucia Cugusi

Strategie preventive non farmacologiche - Kai S.M. Paulus

Ruolo dell’attività fisica preventiva adattata - Lucia Cugusi

CASI CLINICI: GESTIONE DELLE FLUTTUAZIONI MOTORIE E NON MOTORIE 
NELLA PRATICA CLINICA QUOTIDIANA

Moderatori: Paolo Solla - Caterina Francesca Bagella - Antonio Elia 
Discussant: Valentina Floris - Sabrine Othmani - Francesca Pinna
Caso clinico 1: Fluttuazioni motorie nella malattia di Parkinson
Caso clinico 2: Fluttuazioni non motorie nella malattia di Parkinson

  Caso clinico 3: Discinesie nella malattia di Parkinson

Conclusioni

Test di valutazione ECM online su www.mcrelazionipubbliche.org 
disponibile dalle ore 12.00 del 27 novembre alle ore 12.00 del 30 novembre


