Cari colleghi,

alla fuce del nuove decreto annunciato dal Presidente del Consiglio
invitiamo tutt i colleghi Odontoiatri a ridurre le loro attivitd professionali ai
casi indifferibili e a modulare V'attivity professionale in modo da gestire re-
sponsabilmente gli accessi negli studi odontoiatrici.

Come da indicazione governativa va concordato con il personale di studio
un programma di ferie o di congedo ordinario.

Manterremo costante attenzione alla evoluzione della situazione Coronavi-
rus e Vi terremo costantemente informati su ulteriori eventuali aggiorna-
menti riguardanti ordinanze e sostegni economici prossimamente varati.
Siamo certi che ognuno di noi adottera il comportamento piti responsabile
in questa fase cosi drammatica del nostro Paese.

Grazie a tuth

Carlo Ghirlanda Raffaele landolo ~ Fausto Fiorile
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g Cari Presidenti, .
5 la crisi del COVID 19 sta mettendo a dura prova i colleghi sull'intero territorio nazionale,
o8 ma in particolare nella zona cosiddetta “arancione”. Tenendo conto dell’evoluzione
oy dell’epidemia ¢ dell’incremento della diffusione su tutto il territorio nazionale, nonché della
57 rimodulazione delle arce sottoposte a particolari misure restrittive, si impone sempre di pilt un
g rigoroso rispetto di tutte le regole finalizzate alla limitazione del contagio.
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Le norme ad oggi vigenti, compreso il DPCM 8 marzo 2020, non impongono la chiusura
dei nosiri studi, neanche nelle zone arancioni. In dette zone ghi spostamenti delle persone
dovranno essere limitati ai casi strettamente necessari, per evitare il pin possibile contatti
ravvicinati.

S'intende che l'eventuale chiusura/riduzione dell'attivita & a discrezione del titolare dello
studio, anche tenendo conto dell'esigenza di privilegiare le urgenze ¢ le terapie non differibili.

Al di fuori della zona arancione, pur con restrizioni pill leggere, vanno comunque
privilegiate le note precauzioni finalizzate al contenimento del contagio.

In generale ¢ consigliabile procrastinare, ove possibile, i trattamenti dei pazienti non
ritenuti urgenti.
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La mia lettera del 25 febbraio in tema di epidemia conteneva regole da rispettare che sono
tuttora attuali e che vi riepilogo, precisando che nel termine mascherine vengono ricomprese
anche le normali mascherine chirurgiche:

- per dentisti e personale ausiliario: utilizzare dispositivi di protezione (DPI) adeguati
come mascherina, gnanti, occhiali e camice mononso;

- lavarsi le mani con prodotti e modalita efficaci prima di indossare i DPI;
- comprendere nell’anamnesi la richiesta di eventuali viaggi in Cina o Corea del Sud,

nonché di eventuale provenienza da zone con presenza di soggetti positivi o soggetti a
quarantena obbligatoria o frequentazione di persone proveniente da dette zone;
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- escludere in fase anamnestica la presenza di sintomi correlabili al COVID-19 (tosse
secca, febbre, dispnea, congiuntivite...);

- in sala d’attesa prevedere un periodico adeguato ricambio di aria, nell’ambiente
operativo, tra un paziente e I’altro;

- evitare di affollare la sala d’attesa, concordando orario di visita, distanziando gli
appuntamenti e, se possibile, cercare di evitare sovrapposizioni di orario che possano
portare a incontri o saturazione;

- mettere a disposizione del paziente, in sala d’attesa, an disinfettante alcolico e
mascherine;

~detergere, per ogni nuovo paziente, con soluzioni a base di alcool ¢ di cloro tutte le
supertici, maniglie o bottoni oggetto di contatto;

- evitare oggetti che possano essere veicoli di contaminazione (riviste, opuscoli ed
altro); .

- disinfettare le prese deil’impianto di aria condizionata.
In pin voglio raccomandarVi:

- 'uso della diga di gomma

- la verifica della temperatura corporea del paziente

- I'utilizzo di gargarismi con solnzioni a base di acqua ossigenata allo 1% o di
cetilpiridiniocloruro allo 6,65 — 9,1 % o iodopovidone 0,2 — 1%

- nel caso di presenza di pii persone in attesa, fare in modo di far rispettare la
distanza di sicurezza; invitare gli accompagnatori a non fermarsi in sala d’attesa

- fare in modo che nelle sale operative le superfici siano sgombre di attrezzature,
apparecchi o altro se non quelle indispensabili per il solo intervento programmato,
facilitando e velocizzando cosi la detenzione delle superfici stesse.

Sono misure ufteriori che, anche in relazione ai vari lavori scientifici a nostra disposizione,
risultano utili.

Per ulteriore informazione, Vi allego i documenti elaborati dal coordinamento delie CAO
lombarde (all. 1) e dal coordinamento delle CAQO piemontesi (all. 2)

Dobbiamo tener ben presente che la tutela della salute dei pazienti e dei nostri collaboratori
(personale dipendente ¢ non) ¢ una priorita assoluta, oltre che un dovere deontologico.

In tema di obblighi, nell'ambito dei rapporti sociali di tutti noi, la sospensione di tutte le
occasioni di incontro che non rispettino le distanze di sicurezza & ad oggi una necessita.
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La nostra assemblea di Treviso ¢ ovviamente annullata ed & a rischio quella di Caserta.
Abbiamo riprogrammato il programma di Treviso dal 5 al 7 novembre e Vi terremo aggiornati

su altre eventuali novita,

In linea con le disposizioni governative sono sospese tutte le riunioni, tranne quelle
organizzabili via web, finalizzate all'attivita non rinviabile.

Nel trasmetterVi i miei pill cari saluti e nell'abbracciare in particolare i colleghi degli
Ordini ricompresi nella zona arancione, vi prego di perorare, in tutte le sedi e con tutti I nostri
contatti, il rigoroso rispetto delle regole finalizzate a limitare il contagio.

Privilegiando 'unitd d'intenti, senza distinguo di alcon genere, usciremo presto da questa
sttuazione di crisi. Oggi & il momento dell'impegno e della solidarieta.

Vi ringrazio e vi assicuro la mia permanente disponibilita personale, ai recapiti a voi noti,
nel considerare qualsiasi Vostra esigenza

Un caro saluto

Raffaele landolo 7

Firmato digitalmente da

RAEFAELE IANDOLO

Alli;
n. I documenteo elaborato dal coordinamento delle CAQ lombarde
1. 2 documento elaborato dal coordinamento delle CAO piemontesi

Documento informatico firmato digitaimente ai sensi del T.U. 445/2000 e del D.Lgs. §2/2003

Federazione Nazionale degli Qrdini dej Medici Chirurghi & degli Qdontoiatri — Via Ferdinando i Savoia n. 1 — 00198 Roma

Telefono +38.0636203202 — 06362032584 - 0836203255 ~E-maii ufficiodontoiati@inomeea.it




' FEDERAZIONE REGIONALE DEGLI ORDINI DE] MIEDICI
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COMPONENTE ODONTOIATRIA

Caro/a Collega,

riteniamo oppertuno raggiungerti con una cemunicazione tempestiva sulfa 5|tuaz|one
emergenziale conseguente all’emanazione del nuovo DPCM in data odlerna 8 mario.

E' doveroso premettere che la rapida evoluzione sia degli accadimenti, sia della normativa
conseguente, richiede prudenza interpretativa e che si attendano ulteriori chiarimenti.

Prevale al momento, perd, I'esigenza di fornire indicazioni sull’attivita professionale prima della
sua ripresa ad inizio settimana.

Ribadiamo la necessita da parte di tutti di agire responsabilmente, in scienza e coscienza,
applicando il buon senso e V'indipendente valutazione delle singole realta operative e di ogni caso
clinico.

Il nostro riferimento’scientifico non pubd essere altro che quanto proviene dal Ministero delia
Salute e dall'Istituto Superiore di Sanit3, a loro volta coordinati con le indicazioni dell GMS.

Tutto ¢io premesso, ed entrando nello specifico del DPCM sopra richiamato possiamo fornirti le
seguenti indicazioni:

1) Le attivitd professionali odontoiatriche possono proseguire nei rispetto delle attenzioni e
raccomandazioni richiamate nell’allegato schema e secondo quanto previsto alf'art.3,
comma 1, lettera a)

2) Il raggiungimento del luogo di favoro, per gli odontoiatri g il personale ausiliario € garantito
dall’art. 1, comma 1, lettera a)

3} Nel medesimo articolo & previsto che | pazienti possano spostarsi per motivi di salute e
dungue riteniamo sia nella loro discrezione raggiungere gli studi per le terapie necessarie.
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Prot. n.003172 P della Provincia di Torino
del 09/03/2020 it
Caro collega,

netia attuale situazione di emergenza si ritiene opporlunc in accerdo con le CAD di tutte Je province dal
Piemonte fornire indicazioni sull' attivita professionale.
Si ribadisce la necessita da parte di futti di agire responsabilmente, in scienza e coscienza, applicando i
buon senso e calandolo nelia propria realta operativa & nella valutazione di ogni casc clinico, alla luce di
quanto previsto dal DPCM 8 marzo 2020, delie indicazioni del Ministero della Safule, delflstituis
Superiore di Sanitd e dell' OMS.
PArt. 1. comma 1, Tett. a) del ¢itato decrelo stabilisce che vanno in generale evitali gli spostamenti delle
persone in erdrata e in usclia dalle zone $oggéite a paricolare attenzione {& province di Modena,
Parma, Piacenza, Regaio nelfEmilia. Rimini, Pesaro e Urbino, Alessandria Asti. Novara, Verbam—
Cusio-Ossola, Vercelll, Padova, Treviso e Venezia e la regicne Lombardia), nonché alfinterno di questi
territori, salvo che quest nor siano mctwah da comprovais esigenze lavorative ¢ situazieni di necessita
ovvero da motvl di salute _
per guanto attiene agh spostamenti dei lavoraiori, si & sottolineala la necessity, allo scopo di agevolare |
coniroli, che | datort ¢ iavore forniscano aj dipendenti una sttestazione o un documento (fesserd o
simili) che comiprovi i rapporto di lavoro, mentre i liberi professionisti & ol artigiani dovranno avere al
saguito idonea documentazione.
net motivi di salute seno ricomprese le cure ospedallere, ambulatoriali, Fapprovvigisiamento ¢ farmaci &
simili, per cul riteniamo nella loro discrezione possang ragq:unqere ol studi per le terapie necessarie
Per cul le attivitd odontolatriche possono proseguire nel rispetto delle attenzioni e
raccomandazioni seguenti, e secondo quanto previsto all'art 3commat, lettera a) del citato DPCM

SEGRETERIA:

contatto telefonico preventivo con i pazienti delia giornata, anamnesi lelefonica specifica, con domande
su possibili contatti con psrsone provenienti da zone a rischio o sintorafiche per affezioni respiratoris o
su sintemi'in atto

in caso sospetto invitare if paziente a contattare il preprio medico

gestione appuntamenti evitando la compresenza di pilr persone in sala aspstic o segr_eieﬁa

minorl a‘tcempagnati da una scla persona; adulti non accompagnali se non in casi eccezionali
programmazione degh interventi in base a capacita rineitiva delio studio {permetiere | necessar tempi
di decontaminazione delle aree operative) in base alla potenzialita di rmaggiore carica contaminante
{prodizions massxccna di asrosol) e alls dotazione di- mateﬁale monouso & DR specifico presenie in
magazzmc

programmare preferibilments fntervent] indifferibili, privilegiare le prestazioni diurgenza

adottare protocolli di sicurezza rafforzati anche. pér Il personale di segreteria con dotazione DPI
standard per it personale ¢ altri sistemi che possano manignere rispetio delle distanze consigliate
Aifarrivo del paziente ripetere anamnesi in forma scritia

area comumne;

predisporre soluzioni lavamani, accompagnarla con cartelli che ne spieghing Tuse e chiederne
esplicitamente 'ulilizzo _

rimugvere oggetti non necessar, {riviste, giochi...). Bvitare di sovrapporre presenze {max 1 persona in
enfrata - 1in uscila ) arieggiare frequentemente '

intensificare pulizia pavimenti e superfici, porre particolare altenzione a tutte le possibili superfici
potenzialmente contaminate {maniglie, interruttori..)

porre protezioni su tastiere/mousel pos ecc e cambiarle dopo use




ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI
E DEGLI ODONTOIATRI DELLA PROVINCIA
DI TORINO

C.80 Francia 8 « 10143 Totino -Tel 011.88.15.197 Fax: 011.60.53.23
Web: www.omceo-10.3
emall; segrateria amministrativa{@omceo. 101

porre a dispusizione materiale informativo { come da dirsttiva ministeriale) su comportamenti sociali da
adotiare

AREA CLINICA:

&

]
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nofmal procadure di disinfezione/sterlizzazione per atirezzatura e strumentario
predisporre # materisle STRETTAMENTE NECESSARIO, I 'modo da facilitare riording ed

detersione di tutte le superfici con soluzioni idroalceliche dopo ogni prestazione

arieggiare approfenditamente 1 locali dope ogm procedura, evitare di soggiornarvl per almsno
/2 ora dopo Tuso

uso di dpi standard {mascherinal ‘guani/ visiera), e camici monouso o & maniche luaghe
considerarli come contaminall appena dopo [iss, de’ierge‘a'e atchiali & visiere con aleod! & 70%
potre parlicelare attenzione alis rimozione di DPY, non ’togheriz fine & quando non 3i & lasciata
{'area potenziaimente contaminata ' :

usc di doppia sspiraziong :

evitare o fimitare il pit possibile prestazioni produtirici di aerosol con strumentt rofantl e
ultrasuoni

applicare sempre quando indicate diga di gomma

ANAMNES] SPECIFICA
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8

&

negh ultimi 34 giorni ha effetluato visgg! in arsee a rischip?

viaggio o soggiorno inHtalia, nelle zoné rosse o gialle di Lombardia, Emilia, Veneto

neglh ultimi 14 giorni ha avuto contatto con persone provenienti da aree s rischio?

negh ultimi 14 giorni ha avutd coAtati con cast sospettl, comprovatd & COVID-19 o con
persone in guarantena?

negli -ultimi 14 giorni  ha avuto febbre, congluntivite, difficotd respiratorie o sindrome
influenzale?

RIPETERE L'ULTIMA DOMANDA CON OGGI
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