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PROGRAMMA

DIAGNOSI DEL DOLORE LOMBOSACRALE 
E DELL'ARTO INFERIORE
Moderatori: Giovanna Lucia Ledda 

          Giovanni Maria Pisanu

ore 16.40 Imaging: quali servono e quando servono 
Vincenzo Bifulco

ore 17.00 Falsi radiologici e diagnosi differenziale 
Valter Santilli

ore 17.20 Indagini strumentali: quali servono 
e quando servono 
Antonio Demurtas

ore 17.40  I test diagnostici in terapia del dolore 
Carmelo Costa 

DIAGNOSI ALGOLOGICA SOTTO DISTRETTUALE
Moderatori: Pasquale De Negri - Amedeo Costantini

ore 18.00  Diagnosi algologica distrettuale lombosacrale 
e dell'arto inferiore 
Guido Orlandini

ore 18.20  Dolore del sottodistretto lombo-sacrale e gluteo 
Maura Carboni

ore 18.40  Dolore del sottodistretto coscia e ginocchio 
Carlo Doria

ore 19.00  Dolore del sottodistretto gamba e piede 
Antonia Anna Manconi

ore 19.20 Discussione
ore 20.00 Chiusura della sessione  

 DOLORE RACHIDEO: DALLE PROCEDURE 
MINI-INVASIVE ALLE TECNICHE 
NEUROLESIVE MAGGIORI
Moderatori: Sergio Chisari - Sergio Mameli  

ore 14.30 Radiofrequenza gangliare e radiofrequenza 
pulsata con catetere epidurale: 
quale evidenza?  Carmelo Costa

ore 15.00   Termorizotomia faccettale e dell'articolazione 
sacro iliaca:  indicazioni e tecnica 
Francesca Meloni

ore 15.20   Traumi vertebro-midollari 
Giuseppe Mela

ore 15.40 Vertebroplastica e Cifoplastica: 
indicazioni e tecnica  
Franco Cerra

ore 16.00   Ozonoterapia intra discale: quale evidenza? 
Sergio Chisari

ore 16.30  Epiduroscopia ed epidurolisi 
Giovanni Maria Pisanu

ore 17.00 Tecniche neurolesive maggiori: indicazioni cliniche 
Daniele Barillari

ore 17.30 Discutono: 
Giovanna Cao - Giuseppe Mela - Giuseppe Tavera 

ore 18.00 TAVOLA ROTONDA: PROPOSTA DI  PDTA 
DEL DOLORE LOMBOSACRALE E DELL'ARTO INFERIORE

Moderatore: Agostino Sussarellu
Intervengono: Giovanna Cao - Sergio Chisari  
Cesare Iesu - Giovanna Lucia Ledda 
Sergio Mameli - Giuseppe Mela 
Chiara Musio - Paola Gallo 

 ore 19.30  Chiusura dei lavori, compilazione questionario 
e ritiro attestati

ore 13.50 Registrazione partecipanti 
e consegna dei materiali ECM

ore 14.00 Presentazione del corso 
Rete di Terapia del Dolore: 
i primi passi di un percorso tortuoso
Sergio Mameli

ore 14.45 Lettura Magistrale: 
Metabolomica e infiammazione: 
un nuovo modo per comprendere 
la fisiopatologia del dolore cronico 
ed il suo trattamento 
Gabriele Finco

              DOLORE NEL DISTRETTO 
LOMBO-SACRALE E ARTO INFERIORE
Moderatori: Sergio Mameli - Guido Orlandini 

LA FISIOPATOLOGIA DEL DOLORE 
NEL DISTRETTO LOMBOSACRALE 
E DELL'ARTO INFERIORE

ore 15.00  Il dolore muscolare funzionale: 
i trigger point e le sindromi miofasciali 
Daniele Barillari

ore 15.20 Il dolore discogenico 
Maria Antonia Chessa   

ore 15.40 Il dolore radicolare 
Sergio Chisari

ore 16.00  Il dolore osteoarticolare 
Paola Gallo 

ore 16.20    Discussione

Venerdì 7 Aprile 2017 (sera)
         

                       Sabato 8 Aprile 2017 (matt e sera)

- Giuseppe Satta

ore  08.30 Registrazione partecipanti

DOLORE LOMBOSACRALE 
E ARTO INFERIORE: DECISIONE TERAPEUTICA 
Moderatori: Antonia A. Manconi - Guido Orlandini 

ore   8.30 La decisione terapeutica nel dolore lombosacrale 
e dell'arto inferiore Vito Petruzzelli

 
IL TRATTAMENTO FARMACOLOGICO: 
QUALI FARMACI E QUANDO

ore   9.00 La terapia farmacologica nella fase acuta 
Paolo Cossu

ore   9.30 La terapia farmacologica nel dolore persistente 
Francesco Amato

ore  10.00 La peridurale antalgica: quando e come 
Francesco Paoletti

ore 10.30 Discutono 
Maria Antonia Chessa - Antonio Demurtas 
Carlo Doria - Chiara Musio - Valter Santilli

TECNICHE DI NEUROMODULAZIONE 
E RIABILITAZIONE
Moderatori: Carmelo Costa - Valter Santilli 

ore 11.00 La neuromodulazione elettrica: indicazioni  
Pasquale De Negri

ore 11.30 Tecniche di neurostimolazione: criteri di scelta 
Sergio  Mameli

ore 12.00 Neuromodulazione Farmacologica 
Amedeo Costantini

ore 12.30 Il Ruolo del fisiatra nella fase acuta del dolore: 
percorsi riabilitativi 
Giovanna Cao

ore 13.00    Discutono Sergio Chisari - M. Antonia Chessa  
Giuseppe Mela 

ore 13.30 Pausa 

 


