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Prot. n.003368 A del 16/06/2016

FNOMCeO
Il Presidente

Al PRESIDENTI
OMCeO PROVINCIALI

LORO E- MAIL

Opggetto: adesione al corso “Rilevamento dei consumi alimentari nazionali con metodiche
armonizzate secondo le linee guida dell’European Food Safety Authority (EFSA),
Parte 1 - 2.

Si comunica che la FNOMCeO ha aderito al Corso in oggetto, promosso da
Ministero della Salute — Direzione Generale degli organi collegiali per 1a tutela della
salute, CREA — Centro di Ricerca per gli Alimenti ¢ la Nutrizione e dall’Istituto
Superiore di Sanita.

Obiettivo del progetio & la costituzione di una base di dati quantitativa dei
consumi alimentari individuali degli italiani finalizzata alla valutazione della qualita
della dieta nei suoi-diversi aspetti.

Tale progetto sard conseguito attraverso [Dattivazione di due percorsi
formativi articolati in pid fasi ed accreditati ECM, rivolti al personale del SSn,
personale medico in servizio presso strutture pubbliche e specializzati in Medicina
generale, Pediatria, Scienza dell’Alimentazione, nonché Biologi, Nutrizionisti e
Dietisti.

In rappresentanza della FNOMCeO partecipera ai corsi il dr. G:anlmgl Spata,
Presidente dell’Ordine Provinciale di Como.

In allegato si trasmette tutta la documentazione pervenuta dal Ministero della
Salute, comprensiva delle indicazioni per effettuare le isctizioni individuali al corso,
che dovranno essere frasmesse il 1° e il 15 luglio p.v.

Nella certezza di una Vostra collaborazione nel dare massima diffusione
all’informativa, si porgono i pilt cordiali saluti.

Dr ssa Roberta Chersevani
/___,?//
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PER LA TUTELA DELLA SALLTE
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Presidente Prof. Maurizic Muscaritoli
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Elena Stievane
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SISDCA - Societa Italiana per Yo Studio dei Disturbi del Comportzmento
Alimentare
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Presidente in carica
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Presidente
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Presidente Profissa Enrica Riva

segreteriaddain. it

Federazione Italisna Medici Pediatri
Presidente
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Prof. Strazzulo

strazi Bawning it

Federazione Itallana Medici di Medicina Generale
Presidente
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Oggetto: Richiesta di adesione al corso “Rilevamento dei consumi alimentari nazionali con
metodiche armonizzate secondo le linee gunida dell’European Food Safety Authority (EFSA):
aspetti teorici e pratici, aftivita sul campo e significato in sanita pubblica”.

In data 24 maggio 2016, nel corso defl’evento “Rilevare il consume alimentare per le
politiche a tutela della salite”, il Minlstero della Salute- Direzione generale degli organi collegiali
per la tutela della salute, il Centro di Ricerca per gli Alimenti e la Nutrizione del CREA e I'Istituto
Superiore di Sanit hanno presentato il percorso formativo in oggetto. Le minute e le presentazioni
dell’evento sono accluse (allegato 1).

L’obiettivo finale del progetto & la costituzione di una base di dati quantitativa dei consumi
alimentari individuali degli italiani finalizzata alla vatutazione delle qualith della dieta nei sui
diversi aspetti — profilo nutrizionale, valutazione dell’esposizione e caratterizzazione del rischio,
impatto ambientale dei diversi stili alimentari. Ai fini della realizzazione del progetto verranno
attivati due percorsi formativi articolati in pit fasi ed accreditati BECM, rivolti prioritariamente al
personale del SSN (personale delle autoritd competenti a livello regionale ¢ locale), personale
medico in servizio presso strutture pubbliche e specializzati in Medicina generals, Pediatria,
Scienza dell’ Alimentazione, nonché Biologi, Nutrizionisti e Dietisti.

Il primo percorso avrad come oggetto il rilevamento dei consumi dei bambini di etd
comprese fra 3 mesi 9 anni, in oftemperanza a quanto indicato nel Bando
OC/EFSA/DATA/2014/02-LOT | ed ha come obiettivo il fornire conoscenze tearico-pratiche per
la valutazione dei consumi alimentari mediante la tecnica del diario alimentare.

La prima fase deila rilevazione dei consumi in etd pediatrica, consiste in un corso E-
learning attivo dal 15 settembre al 15 dicembre 2016, con un impegno della durata di 24 ore e
I attribuzione di 36 creditl formativi. L iscrizione al corse avverrd tramite fa compilazione di un
modulo sulla piattaforma del corso stesso disponibile 2 partire dal 1 luglio 2016 all’indirizzo
hitos:/fwww.eduiss.it (allegato 2 - istruzioni di accesso portale eduiss).

1l corso sara aperto ad un massimo di 500 partecipanti ammessi in base ai seguenti criteri

di selezione:

- svolgimento della professione in un’area oggetto di campionamento;

- appartenenza alle seguenti professioni: medico chirurgo, biologo nutrizionista, dietista. In
particolare le discipline del medico chirurgo contemplate sono pediatria (universitatia,
ospedaliera e di libera scelta) e medicina generale (medici di famiglia). Sono altresi idonee
igiene degli alimenti e della nutrizione, scienza dell’alimentazione e dietetica, igiene
epidemiologia e sanitd pubblica, medicina di comunita;

- espetienza di lavoro su campo nell’ambito di progetti di sorveglianza nuirizionale efo indagini

nutrizionali;

- possibilita di accesso ad un computer collegato in rete.

A questa prima fase seguird a partire da Febbraio/Marzo 2017 un corso che prevede una
giomata di formazioneftutoraggio in aula e una successiva fase di atlivit2 sul campo sempre
accreditate ai fini ECM. La partecipazione al corso E-learnming € propedeutica per il corso
successivo, che rappresenta il coronamento del percorso formativo proposto e il contributo
conereto alle attivit2 di rilevamento del consurni alimentari nazionali.

Al fine di limitare le spese per il partecipante a questo seconde corse, per la giornata di
formazione in modalits residenziale saranno organizzate delle sessioni itinerant, il cui calendario
sard comunicato appena possibile.

Con la presente si chiede, pertanto, ’adesione al progetto, quale Societd/Ente/Federazione,
operante nell’ambito della salute pubblica, della nutrizione ¢fo della scienza dell’alimentazione.
L'adesione comporta la promozione attiva presso i propri associati/dipendenti dei percorsi




formativi sopracitati. 1l fine ¢ quello di incoraggiare un’ampia patecipazione di specialisti
interessati a contribuire al progetto. I.’adesione individuale di soggetti afferenti a una specifica
Societd/Ente/Federazione e il completamento con successo del percorso formativo varranno come
partecipazione della Societd/Ente/Federazione al progetto,

1 partecipanti che completeranno le attivitd previste dallo studio, oltre ai crediti formativi,
godranno dei seguenti benefici:

» ['inserimento in una banca dati di personale alltamente qualificatc alla rilevazione dei
consumj alimentari a livello nazionale;

* | nomi dei rilevatori compariranno nelle pubblicazioni nazionali ed internazionali come
gruppo di lavoro che ha partecipato alla IV indagine nazionale sui consumi alimentari;

* laccesso permanente al sofiware FOODSOFT che viene usato nella rilevazione dei
consumi & che permette la valutaziona nutrizionale degli stessi,

A seguito del completamento dei sopgetil afferenti, la Societd/Ente/Federazione potra
comunicare di aver partecipato al progetto formative “Rilevamento dei consumi alimentati
nazionali con metodiche armonizzate secondo le linee guida deli’European Food Safety Authority
(EFSA): aspetti teorici e pratici, attivii2 sul campo e significato in sanitd pubblica” attivato da
Ministero della Salute , CREA — Congiglio per la ricerca in agricoltura e Panalisi dell’economia
agraria e ISS-Istituto Superiore di Sanifd per la realizzazione deila IV indagine nazionale sui
consumi alimentari,

Alla luce di quanto esposto, si richiede cortesemente un sollecito riscontro, entro il 30
giugne p.v., da inviare agli indirizzi di posta elettronica sotto elencati;

scaleonsumi.nut@crea gov.it;
formazione. veterinariassn(@sanita.it;
consumi.alimentarigiss.it.

Le domande di isctizione individuali dovranno essere inviate fra il 1 lnglio e il 15 luglio.
8i sottolinea quindi ’esigenza di una pronta e capillare diffusione dell’informazione relativa al
corso e alle refative modalit di partecipazione.

Certi del Vostro interesse alliniziativa e di una Vostra arapia e attiva collaborazione alla
sua realizzazione, si ringrazia per ['attenzione,

JL DIRETTORE GENERALE
*f.to Gaetana Ferri

Allegati: 1} Minute della riunione e presentazioni
2) Istruzioni di accesso per iscrizione al corso

* firma autografa sostituita a mezzo slampa, ai sensi defl’arl.3, comma 2, del D.Lgs. n. 39/1993




PIATTAFORMA EDUISS

Come iscriversi a un corso
H processo d'iscrizione & articolato nelle seguenti fasi:

1. Creazione del proprio account sulla piattaforma
2. Iscrizione al corso prescelto

1. Creazione di un account sulla piattaforma

Passi per la creazione del proprio account:

» compilare la scheda di login indicando un indirizzo di posta elettronica valido (Attenzione
alla compilazione del campo e-mail, pomhé sard indispensabile per finalizzare la
procedara di registrazione de} proprio account)

» una volta compilata la scheda in tutti i campi obbligatori si riceverd una mail alfindirizzo di

" posta elettronica jindicato

« completare la registrazione sulla piattaforma seguendo le istruzioni fornite nella mail

* aquesto punto & possibile accedere alla piaitaforma come utenti registrati inserendo le
proprie credenziali {(username e password) nella finestra di "Login"

»  per ottenere i crediti ECM ¢ richiesto di indicare appartenenza all'albo professionale, la
provineia e il numero di iscrizione allo stesso (vale solo per le figure professionali che
prevedono l'obbligo di iscrizione a un albo professionale)

ATTENZIONE! Per iscriversi ai corsi & necessario passare alla fase successiva

2. Iscrizione al corso prescelto
Passi per I'iscrizione a un corso:

« accedere alla plattaforma inserendo le proprie credenziali nella finestra di "Login"

» All'interno della cartellina "Corsi disponibili", cliccare sul link comspondente al titolo del
corso di interesse

= aquesto punto, se le iscrizioni al corso sono aperte, comparird lavviso "Fai clic su
iscrivimi per richiedere l'iscrizione al corso"

+ selezionare "iscrivimi" e acceders al corso

* esistono altre modalita di iscrizione, descritte per ogni singolo corso

ATTENZIONE! Per iscriversi a pili di un corso NON & necessario creare un nuovo account

sulla piatiaforma, quindi saltare Ia fase 1. Creazione di un account sufla piatiaforma® e
passare direttamente alla fase *2. Iscrizione al corso prescelto”.
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