21 Gennaio 2017 - ore 9.30 lII’ sessione
Comportamenti adeguati nelle relazioni di aiuto:
interventi tradizionale o ipnosi?

Limiti, differenze e vantaggi nei vari tipi d’approccio.

Tecniche affini da affiancare all'ipnosi nella
relazione d'aiuto e nelle situazioni di emergenza.

Tecniche innovative e veloci adatte a contesti
medici e d'emergenza.
Limiti e pericolosita delle tecniche ultrarapide.

Cenni di neurofisiologia del dolore e dell'analgesia
da placebo.

Analgesia ipnotica applicata ai vari campi della

medicina: dalla ginecologia all'odontostomatologia,

dall'oncologia alle cure palliative.

Ipnosi e tecniche affini nel dolore acuto e nel
dolore cronico.
Tecniche di rilassamento a mediazione corporea.

22 Gennaio 2017 - ore 9.30- 13.00
IV'sessione

Ipnosi: fenomeno psicobiologico che non
appartiene solo all'uomo ma anche al mondo
animale.

“Tutto e ipnosi, niente & ipnosi”, le varie declinazioni
dell'ipnosi: psicoterapia ipnotica, ipnosi medica,
ipnosi e rilassamento, ipnosi ed empowerment,
ipnosi motivazionale, ipnosi da spettacolo,
ipnorapine.
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@

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
della Provincia di Sassari
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Ordine interprovinciale dei Farmacisti
di Sassari e Olbia-Tempio
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Mariano Chelo

Si ringrazia per la concessione delle immagini
delle opere l'artista Mariano Chelo

Sede del Corso:

Associazione Culturale Formazione
Piazza d'ltalia 9 Sassari psyagora@libero.it

PROVIDER ECM
MC Relazioni Pubbliche S.r.L.
Via P.ssa Jolanda, 57 SASSARI  Tel. 079.299660

SEGRETERIA
Per informazioni ed iscrizioni al corso:
Dr.ssa A. Amadori 3391584643 Dr.ssa S. Mura 3473072579

Associazione Culturale Formazione

Centro Ipnosi Medica.it
Sassari

CORSOd’IP OSI

intensivo
di tecniche tradizionali e rapide
d’ induzione e comunicazione ipnotica
Docenti

Dr. Angelo L. Gonella
Dr.ssa Giustina Veneziano

Sassari - Piazza d’ltalia, 9
19/22 Gennaio 2017 ore 14,00



ore 9,30

Presentazione del Presidente Psyagora
Dr. Andrea Ruiu

Saluto del Magnifico Rettore

Prof. Massimo Carpinelli

ore 10,00

Interventi dei Presidenti Corso di Laurea
MEDICINA E CHIRURGIA Prof. Paolo Castiglia
SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE DEI
PROCESSI COGNITIVI Prof. Baingio Pinna
Emerito Magnifico Rettore Prof. Attilio Mastino

ore 10,30

Conferenza su:

“L' Ipnosi medica e tecniche d’induzione”
Dr. Angelo L. Gonella

Dr.ssa Giustina Veneziano

013y) oue Jepy

CORSO INTENSIVO

di tecniche tradizionali e rapide
di induzione e comunicazione ipnotica

19Gennaio 2017 -ore 14.00 I’sessione
Presentazionedel corso

Definizione del fenomeno ipnosi
Concettifondamentati dell'ipnosimedica.

L'ipnosi dal punto di vista neurofisiologico e
neuroanatomico.

L'induzione ela comunicazioneipnotica
Monoideismo plastico.

Esemplificazione dal vivo del monoideismo plastico
su pazienti edallievied esercitazioni.

Descrizione e dimostrazioni dal vivo su pazienti con
filmati della fenomenologia e della semeiotica

ipnotica.

Le varie suggestionabilita d'organo e l'ipnotizzabilita
diapparato.

L'immaginazioneinrelazione all'ipnosi.
Tecnicheimmaginative.
Somministrazione di questionario sulle capacita

immaginative, condivisione criticita e rielaborazione
deivissuti.

Docenti
Dr. Angelo L. Gonella - Dr.ssa Giustina Veneziano

20 Gennaio 2017 - ore 9.30 II'sessione

Descrizione di alcune tecniche diinduzione
tradizionali e rapide con dimostrazione sugli allievi.
Il giusto approccio alla persona da ipnotizzare
creando il contesto e abbassando la critica.

Ottenere fiducia dando stimoli appropriati,
descrivere e ricalcare gli atteggiamenti e le reazioni
del soggetto ipnotizzato; superare la scissione e
l'antagonismo tra razionalita ed immaginazione.
Induzione collettiva e condivisione delle esperienze

Saper riconoscere la trance spontanea e capire le
differenze dall'ipnosi indotta.
Come capire se il soggetto e in trance ipnotica.

Distinzione tra la prima induzione e le induzioni
successive.

| condizionamenti ipnotici, l'ancoraggio concordato
e dichiarato ed il condizionamento implicito alle
successive induzioni.

Campi di applicazione dell'ipnosi.

Limiti dell'ipnosi e comportamenti prudenziali da
parte dell'operatore, condivisione criticita e
rielaborazione dei vissuti.



